Глава 1. Психологические факторы ответственного отношения к природе младших школьников и подростков
1.1. Психологические особенности младших школьников и подростков в современном мире
Младший школьный возраст, в периодизации Д.Б. Эльконина, соответствует периоду обучения в начальной школе, начинается с 6-7 до 9-10 лет. Проблемы личностного и поведенческого характера в начале младшего школьного возраста могут быть обусловлены кризисом семи лет, протекание которого может осложняться трудностями адаптации к школьному обучению. Л.Ф. Обухова выделила характерные черты кризиса семи лет: потеря непосредственности предполагает, что между желанием и действием вклинивается переживание того, какое значение это действие будет иметь для самого ребенка; манерничание, ребенок что-то из себя строит, что-то скрывает; симптом «горькой конфеты», ребенку плохо, но он старается этого не показать [Обухова,2006]. Характерной чертой кризиса семи лет является утрата детской непосредственности, причиной, как указывал Л.С. Выготский,  служит недостаточная дифференцированность внутренней и внешней жизни.
Меняется к 7 годам социальная ситуация развития, определяющая переход к младшему школьному возрасту. Младший школьник стремится к социально одобряемой и оцениваемой деятельности (А.Н.Леонтьев, Л.И.Божович, Д.Б.Эльконин). Специфически «дошкольные» виды деятельности теряют для него свою привлекательность. Ребенок осознает себя дошкольником и хочет стать школьником. 
В исследованиях Ж. Пиаже главным в развитии младшего школьника определяется интеллектуализация - функция интеллекта - структурирование отношений между организмом и средой, формирование опосредствованности и произвольности всех психических процессов. Новообразованием является словесно-логическое мышление, произвольная смысловая память и внимание, письменная речь [Смирнова, 1998].
Младший школьный возраст - благоприятный период после кризиса 7 лет, характеризуется психологической готовностью к пониманию норм и правил, их повседневному выполнению. О.А. Карабанова определила социальный контекст общения, и взаимодействия младшего школьника, который включает общение ребенка со значимым социальным окружением в рамках определенного института социализации. На первое место ставится семья - отношения ребенок-родители, образовательных учреждений- отношения ребенок-учитель, групп сверстников - отношения ребенок-сверстник, ребенок-друг. Значение каждого из контекстов, где социальное окружение выступает как источник и носитель вида компетентности, овладение которой составляет задачу развития для ребенка на данной возрастной стадии, меняется на протяжении всего онтогенеза психики [Карабанова, 2005].
К.Н. Поливанова отмечала, что к концу дошкольного возраста у ребенка возникает способность действовать произвольно относительно условий действования в плане поведения и в плане решения интеллектуальных задач, становление произвольности и утрата непосредственности воплощаются в разнонаправленные процессы дифференциации практически всех сторон психической жизни ребенка. Особенностью отношения младшего школьника к близким взрослым претерпевает серьезные изменения, у ребенка возникает дифференциация ситуаций действования [Поливанова, 1983].
Интерес учащихся к обучению связан с переживанием чувства удовлетворения от своих достижений. Одобрением, похвалой учителя подкрепляется это чувство. Развитие психических процессов происходит при выполнении учебной деятельности младших школьников. Ученики с большим интересом изучают предметы окружающий мир, технологию, ОБЖ,  которые постоянно дают ребенку новые впечатления. Выраженной чертой восприятия в младшем возрасте является его дифференцированность, которая постоянно возрастает [Крайг, 2000]. Совершаются ошибки при восприятии, образуется тесная связь восприятия с действиями школьника и  с практической деятельностью ребёнка. В ходе обучения процесс восприятие становится дифференцирующим, анализирующим, углубляется и принимает характер организованного наблюдения [Игнатова, 2000].
Возрастными особенностями внимания младших школьников являются сравнительная слабость произвольного внимания и его небольшая устойчивость. Непроизвольное внимание значительно развито. Все новое, неожиданное, яркое, интересное само собой привлекает внимание учеников, без всяких усилий сих стороны. В условиях цифрового общества важным средством привлечения внимания является гаджеты, которые есть у большей части современных младших школьников. Уже в начальной школе требуется знание компьютера. Гаджеты полезны в том случае, если пользоваться ими правильно. Обучающие программы, книги, игры оказывают положительное влияние на развитие мышления ребенка, развивают зрительную и образную память, слуховую память, эмоциональную сферу так же, как и обычные книги и настольные игры. [Юров, 2018; Солдатова, 2019].
Память в младшем школьном возрасте имеет возрастные особенности, которые формируются под влиянием обучения. Формируется словесно-логическое, смысловое запоминание и появляется навык сознательного управления своей памятью и способности регулировать её проявления. 
В младшем школьном возрасте происходит совершенствование воссоздающего воображения,  связано с ранее воспринятым или созданным образом. Такой тип воображения развивается при правильном и полном отражении действительности [Обухова, 2006].
В процессе обучения от познания внешней стороны явлений происходит постепенный переход к познанию их сущности. Мышление, отражающее существенные свойства и признаки предметов и явлений,  предоставляет возможность обобщать, делать первые выводы и  аналогии, элементарные умозаключения.  Вследствие чего у ребёнка поэтапно формироваться элементарные научные понятия. 
Выготский считал, что при переходе от одного психологического  возраста к другому психологическому возрасту происходит переоценка ценностей и перестройка потребностей и побуждений. При таком переходе меняется социальная ситуация развития и отношение ребенка к социальной ситуации развития. Возникают новые интересы, деятельность, сознание ребенка,  то есть отношение ребенка к среде [Выготский, 2005].
Л.И Божович предложила, что понятие «внутренняя позиция ребенка», которая возникает при переходе ребенка от дошкольного возраста к младшему школьному. «Внутренняя позиция ребенка» понимается, как стремление принять новое социальное положение. Если не произошла реализация, то появляются трудности в поведении ребенка,  а именно непослушание и капризы [Божович, 2009; Поливанова, 1983]. В четвертом классе в структуре «внутренней позиции школьника», которую обусловливают учебные мотивы, появляются представления о будущем [Лубовский, 2014].
В системе учебных мотивов у младших школьников подчеркивается важность социальных мотивов, а именно  благополучия и самоопределения.  Сравнивая исследования Н.Н. Толстых и К. Н. Поливановой, анализ мотивов младших школьников и их сверстников, можно сделать вывод, что в настоящее время преобладают личные желания. Поменялась направленности мотивации по сравнению с младшими школьниками 60-80 гг. Их желания имели общественный, коллективистический контекст [Божович, 2009]. Материальное благополучие и новые качества и способности являются личными желаниями современных младших школьников. В меньшей степени возникает стремление к развлечениям и достижении славы, в психологическом комфорте. У современных младших школьников наблюдаются общечеловеческие желания, связанные с семьей [Карабанова, 2019]. Большинство детей заинтересовано успешной учебе, им присущи ценности семьи и здоровья.
Современные младшие школьники стали более эрудированными, осведомленными, открытыми, инициативными, чем их сверстники прошлых поколений. Актуальное воспитание реализуется в основном по демократическим принципам. Дети растут в насыщенном информационном обществе, легко и быстро воспринимают и обрабатывают информацию, которую предоставляет современный мир, но им сложно обобщить и систематизировать полученную информацию. Снижена творческая активность, все внимание направлено на получение быстрого результата. Младшие школьники  в 20 х. гг. ХХ вв. информационно взрослеют раньше, а социально - значительно позже, они менее самостоятельны и зачастую не способны принимать решения, делать выбор и выводы без помощи взрослых [Безруких, 2013] .
В современном обществе условием развития одной из главных задач образования является воспитание личности психически благополучной с высоким уровнем экологической культуры [Дубровина, 2018; Асмолов, 2013] . Личность ориентирована на непрерывное саморазвитие, способна адаптироваться к условиям в короткие сроки. Выделяют множество подходов к определению экологической культуры. Знания связаны с пониманием законов развития природы и общества, осознанием их глубинных взаимосвязей, роли и места человека в системе мира. Знания должны осознаваться, чтобы стать основой любой деятельности и поведения. Осознание формируется в процессе их эмоционального «переживания», регулирует волевое управление поведением и направляет деятельность личности. В становлении экологической культуры человека младший школьный возраст занимает особое место, так как в этот период сохраняются природная активность ребенка и любознательность, воображение, активно развивается мышление, наблюдательность, заинтересованность в изучении окружающего мира. 
Согласно Эриксону, у детей развивается чувство трудолюбия, когда они начинают постигать технологию своей культуры, обучаясь в школе. Термин «трудолюбие» отражает в себе основную тему данного периода развития, поскольку дети в это время поглощены тем, что стремятся узнать, что из чего получается и как оно действует [Эриксон, 2001]. Мышление у детей начальной школы развивается от эмоционально-образного к абстрактно-логическому. Мышление детей развивается во взаимосвязи с их речью [Выготский, 2005].
Обучение в начальной школе рассматривается психологами как период один из самых сложных, именно в нем формируются основы развития для последующих возрастных этапов, затрагивающих школьные годы. Огромное значение имеет общая успешность и характерные черты эмоциональной и социальной сферы, сна которых основывается фундамент личностного развития младших школьников [Крайг, 2000; Besi, 2019].











1.2. Детско-родительские отношения, как условие становления ответственного отношения к природе в младшем школьном и подростковом возрастах
Воспитание подрастающего поколения является значимой социальной функцией семьи. На современном этапе семью характеризуют как институт первичной социализации ребенка. Детско-родительские отношения имеют социокультурную природу, большинство родителей следуют нормам и правилам общества, Родители формируют условия для развития детей, соответствующих возрастным особенностям ребенка на каждой из ступеней онтогенеза, предоставляют возможности роста личностного и умственного уровня, несут ответственность перед обществом.
Детско-родительские отношения составляют важнейшую подсистему отношений семьи как целостной системы и могут рассматриваться как важнейшая детерминанта психического развития и процесса социализации ребенка. Эти отношения непрерывны, эмоционально насыщены, длительны и опосредованы возрастными особенностями ребенка [Карабанова, 2005; Шнейдер, 2006].
Семья— это первоисточник, микросреда, социальная группа. Для ребенка семья является средой, в которой создаются условия для развития физического, психического, эмоционального и интеллектуального уровня. Родители удовлетворяют многие потребности младшего школьника,  в том числе в безопасности, защите и любви. Детско-родительские отношения являются своего рода реализацией личности, формируют гармонически развитую личность ребенка. [Карабанова, 2005]
На современном этапе существует много работ, посвященных детско-родительским отношениям, но все они основываются на типологию стилей семейного воспитания предложенную Д. Баумринд в 1970-х г.:
Авторитарный стиль- родители берут на себя главную роль, решения принимают они, самостоятельность детей ограничена, не обосновывают свои требования, ведут жесткий контроль, выдвигают частые запреты, наказывают физически. У детей формируется внешний контроль, основанный на чувстве вины или страха перед наказанием. Отношения при авторитарном стиле исключают душевную близость с детьми. 
Демократический стиль предполагает родительское поощрение за  ответственность и самостоятельность в соответствии с возрастными возможностями. Обучают осмысленному поведению, помогают. Дети принимают активное участие в решении семейных проблем, при этом родители проявляют справедливость, твердость, требуют соблюдение дисциплины. 
Попустительский стиль, в котором ребенок должным образом не организуется, минимальность запретов и ограничений, частичное выполнение указаний родителей. [Синягина, 2005; Карабанова, 2005]
Характеризуя детско-родительские отношения с эмоциональной стороной необходимо отметить степень благополучия психического развития ребенка и реализацию воспитательного потенциала родителей. На равенстве партнеров основаны развитие и реализация эмоциональной связи в супружеских отношениях, но эмоциональное отношение к ребенку матери и отца разделяются на материнскую и отцовскую любовь. Симпатия и антипатия определяет эмоциональную дистанцию между родителями и детьми. Привязанность проявляется в отношения ребенка к родителю, закономерности развития познавательной деятельности и умственного развития ребенка в зависимости от особенностей детско-родительских отношений [Карабанова, 2005].   Дж. Боулби рассуждал о том, что личность формируется в детстве. Привязанность – потребность в ней возникает на первой психосексуальной стадии. В детстве, формируется, и впоследствии влияет на все остальные процессы взаимодействия, будь то дружба или семейные отношения, вплоть до нарушенных социальных отношений и девиантного поведения [Боулби, 2004].   
 В современной психологии семья рассматривается, как социальная система решающая проблемы внутригрупповой коммуникации, т.е. общения между членами семьи, распределения власти и лидерства, разрешения конфликтов, межгруппового взаимодействия как построения ее отношений с социальным окружением — с прародительской семьей [Карабанова, 2005; Варга, 2010].    Общаясь с родителями, младший школьник развивает речь и мышление, получает жизненный опыт, применяет правила поведения, следует нравственным нормам, реализует полученные знания и умения в социальной жизни.
Формирование личности младшего школьника во многом определяется ценностями семьи, но школьное обучение, цифровое и инженерно- компьютерные технологии имеют большое влияние на ее становление. Средства массовой информации являются механизмами социального управления, в том числе управления процессами социализации ребенка. Современные младшие школьники также активно пользуются Интернетом, поэтому в данном возрасте важна систематическая и целенаправленная работа по формированию цифровой грамотности, информационной грамотности, по предупреждению возникновения зависимости. Позитивная социализация младших школьников в Интернете возможна при реализации определенных социально-педагогических условий: постоянный мониторинг социализации младших школьников; активное использование Интернета в образовательных и воспитательных целях, повышение информационной культуры младших школьников; совместная деятельность педагогов и родителей по предупреждению компьютерной зависимости [Иванова, 2020].    
Семья влияет на сознание младших членов семьи. Примером будет служить, когда животных считают членом семьи, ухаживают совместно за растениями. Благодаря детско-родительским отношениям формируется определенное видение мира, собственные суждения и взгляды на жизнь [Варга, 2010]. 
В младшем школьном возрасте дети в большей степени приближены к природе, начинают изучать законы природы и ее объекты. Ознакомление с живой и неживой природой- это познание окружающего мира и усвоение социального опыта. Семья, а именно родители будут выступать главным помощником и советчиком младшим школьникам в ознакомлении с природой [Смирнова, 2016; Савинова, 2012].   
Формирование ответственного отношения к природе у детей представляет собой  сложный и длительный процесс. Овладение определенными практическими знаниями и умениями, развитие отзывчивости, умение защищать и улучшать среду будет результатом отношения. Ответственное отношение к природе интегративное, зависящее от многих факторов: умение быть самостоятельным, ответственным, обладать оперативностью, эмпатией и др. Настойчивость помогает ребенку пройти трудности, довести начатое дело до конца, не проявлять свои импульсивные желания, учитывать интересы сверстников [Карабанова, 2005; Обухова, 2006].
В деятельности и поведении младших школьников формируется ответственное отношение. Отношение понимается как реальная связь, установленную с объектом окружающего мира в своём сознании. Связь личностного «Я» и объекта (лица, события, явления и др.).  По Рубинштейну, внутренняя природа человека: «Я» как предмет самосознания предполагает единство субъекта и объекта. «Я» выступает как имеющее себя предметом отношения себя самого. Нераздельность двух форм, в которых «я» противополагает себя себе самому, составляет собственную природу понятия «я». Отношение внешне выражается в эмоциях, словах, действиях и не имеет одноразового и прямого своего проявления. Ответственное отношение к природе понимается как система сознательно оцененных, избирательных, научно-познавательных, эмоционально-нравственных качеств личности,  проявляющихся в деятельности с природой. Способность сознательно, целенаправленно, добровольно, решать задачи связанные с природой выражаются в ответственном отношении к ней. [Морозкина, 1984].
Ж. Пиаже утверждал, что в современном обществе, затрагивая тему ответственности, в первую очередь затрагивают наличие намерения- это либо небрежность или неосторожность. Развитие ответственности логично, индивидуализировано при переходе к персональной ответственности, которая во время развития становится внутренней. Внутренняя ответственность излагает отношение личности к обществу и социальным группам и формируется при соблюдении условия включенности в соответствующие отношения, и реализации деятельности, значимой для других людей.  Внутренняя ответственность предполагает возможность придерживается моральным нормам и правилам, действовать как способность осуществлять самоорганизацию и самоконтроль, исходя из принятой цели [Молчанов, 2017].
Интериоризованная структуру моральных норм обосновывает внутреннюю ответственность, трактующую как социальные требования к поведению личности, ответственность перед самим собой, вырастающую из ответственности перед другими в системе морали, происходящей в процессе построения отношений взаимодействия и сотрудничества. 
Ж. Пиаже обосновал роль сотрудничества в моральном развитии ребенка, выделил два типа ответственности: объективная коллективная передающаяся и субъективная индивидуальная. Ответственность объективная коллективная передающаяся исходит из гетерономной морали принуждения, авторитета и «чистого» долга, субъективная индивидуальная исходит из автономной морали уважения, сотрудничества и кооперации, где на первый план выступает намерение. Внутренняя ответственность человека перед самим собой за свои поступки, идущие параллельно с принятым нормами, сменяет ответственность перед группой.
Изучение условий развития внутренней ответственности, при выборе возрастных групп, обосновывался направленностью на прослеживание возрастной динамики развития ответственности. Ориентировка направлена не на само выполнение действий, а на то, какое положительное значение эти действия имеют для окружающих людей.  Характерным для формирующихся отношений, развитие социальных связей, положительная ценность самих моральных норм и признание их сообществом является основой формирования ответственности [Морозкина, 1984].
 Становление внутренней ответственности человека происходит только через взаимосвязь социальных отношений согласия, содействия и сотрудничества, которые проявляются в этих отношений [Муздыбаев, 2010]. 
Внутренняя ответственность отличается от внешней ответственности, идеальной формой характера (интериоризованность) и принятие ответственности для себя в соответствии с морально-ценностными установками личности. Внешняя проявляется в условиях внешнего контроля, в его видах и формах, а внутренняя – на основе самоконтроля и переживания моральных чувств таких, как чувство вины и стыда [Молчанов, 2017].
 Психологическое содержание ответственности определяется выполнением человека принятых на себя обязательств, опосредованных определенной системой норм и правил на основе морального выбора и саморегуляции. 















1.3. Самооценка младших школьников и подростков, как фактор формирования ответственного отношения к природе
Самооценка является наиболее значимым способом саморегуляции, способности управлению поведением. В ходе общения личность сопоставляет себя с «эталоном», зависимо от того, что человек будет доволен или недоволен собой, формируется потребность в соответствии собственной оценки и оценки окружающих. Самооценка меняется в зависимости от обстоятельств, влияет на все сферы жизни, способствует саморазвитию. Индивид становится личностью при помощи самооценки, от её особенностей напрямую зависит уровень развития личности, ее активность, стремление,  взаимоотношения в социуме [Бирюкевич, 2012].
У детей к трем годам начинает формироваться элементы самооценки и к младшему школьному возрасту она должна быть довольно высокой. Самооценка способствует применению собственных сил в новых видах деятельности, без негативных эмоций и психических состояний. Формирование самооценки у детей младшего школьного возраста связано с самоконтролем, самонаблюдением и активными действиями. Дети обращают внимание на себя в процессе всей учебной деятельности, в ситуациях где ребенок оценивает свои действия, продумывает дальнейший их ход. Личностной инстанцией является самооценка, позволяющая производить контроль над своими действиями в рамках социальных норм и правил  и соответственно  себя вести [Бороздина, 2011].
В младшем школьном возрасте выделяют виды самооценок: завышенная, заниженная, адекватная, устойчивая, неустойчивая. Самооценка меняется от класса к классу, так с годами формируется умение правильно оценивать себя, свои возможности, дети все чаще не переоценивают себя, дают адекватную оценку [Савинова, 2012].
Плохая успеваемость обусловлена чаще всего отрицательными эмоциями, связанными с наказанием со стороны родителей,  вследствие чего происходит снижение самооценки [Коломинский, 2008].
Ф. Крамер,  и в других работах американской школы психоанализа предполагают о вероятности активации новых и типологически слабо детерминированных эго-защитных механизмов, например, таких как проекция. Функция проекции - разделение оценочных составляющих любого произошедшего с ребенком события на негативный и позитивный. Ответственность признавать свои ошибки переносится, как правило, либо на учителей, либо на родителей, которые и виноваты в неудачах ребенка. Проекция позволяет неуспевающему ученику сохранить свою самооценку и не вызывает у него понимания, что фактически замедляет его личностное развитие [Мдивани, 2016].
Отрицание низкой учебной успеваемости, ведет к  снижению самооценки, является второй формой психологической защиты. Отрицание искажает самооценку, делая ее неадекватно завышенной, не дает возможности ребенку получать объективную информацию о себе и о происходящих событиях [Каменская, 2005].
Самооценку понимают как когнитивную подструктуру, выполняющую функцию обобщения опыта личности и структурировании новой информации о «Я», расширении знаний о себе. Ориентирующее, регулятивное значение приобретает самооценка личности, образ Я и самоотношение. Социальные знания и социальное прогнозирование на основе рефлексии собственного развития определяется как когнитивный аспект социального интеллекта. Специально-развивающая работа предполагает процесс в ходе, которого ребенок учится сравнивать себя со сверстниками и изучает самопознание. Осознание субъектных характеристик способствует развитию социального интеллекта ребенка [Божович, 2009]. 
Учащиеся младшего школьного возраста с высокой самооценкой, отличаются такими ценностями, как любовь и дружба, творчество и познание, они умеют выходить из конфликтных ситуаций при помощи компромиссных решений проблем  или перемирие. Высокая самооценка определяется «хорошей» успеваемостью, благополучной ситуацией в семье и наличием дружеских отношений со сверстниками. Младшие школьники, у которых присутствует неполноценность, менее успешны в обществе: успеваемость ниже, сложная ситуация в семье, небольшое количество друзей. Чувство неполноценности связано доминированием, с поведением в конфликтных ситуациях.
Критическое отношение к себе может провялятся от 7 до 10 лет, является новообразованем этого периода. Характерно снижение всех самооценок, составляющих  «Я-реальное», и происходит разногласие между Я-идеальным и Я-реальным. При условии того, что критерии оценок «Я-идеальное» сформированы уже в 7 лет и не меняются в младшем школьном возрасте. Критическое самоотношения берет основание на расхождении «Я-реального» и «Я-идеального» ,которое к 12 годам приобретает регулятивную функцию [Борисова, 2007]. 
На современном этапе развития общества обуславливается связь самосознания с частым пользованием детьми гаджетов, главное -увлечением компьютерных играм. Активным пользователям гаджетов свойственна неадекватная самооценка, соотнесение себя с интернет героями, вероятность самореализации в играх, возникают затруднения при характеристике собственного физического «Я» и общего эмоционального состояния, тревожность. Неактивные пользователи характеризуются самореализацией в реальном существующем мире, образ «Я» высокодифференцирован [Подольский, 2014]. 
Ответственное отношение к природе формирует становление самооценки младшего школьника. В период от 7 до 10 лет  формируются когнитивные способности, закладываются основы личностного образования – самооценки, оказывающие влияние на успешное обучение. От самооценки у младшего школьника зависит учебная деятельность, его стремление к успеху и самосовершенствованию, умению рассчитывать свои силы. Общение с окружающим миром становится определяющим фактором в развитии самооценки. Показатели развития экологической культуры младшего дошкольника является качество отношения ребёнка к природе, к людям, к самому себе [Иванова, 2016]. 
Понятие «отношение» напрямую связано с понятием «личность». В современной психологии понятие «отношение» трактуют как единую систему индивидуальных и сознательных связей личности с объектами действительности. С.Л. Рубинштейн отмечал в своих трудах, что «человек есть постольку личность, поскольку он сознательно определяет свое отношение к окружающему» [Рубинштейн, 1989]. 
Психические проявления, которые отражают «внутреннюю позицию личности» по отношению к природе составляют основу специфики отношений с природой. В структуру психологической основы отношения к природе включены потребности, цели, интересы и желания, стремления, ценностные ориентиры,  чувства и воля. Основа на уровне психической активности подталкивает к развитию личностных контактов с природой. Личностное самосознание, самооценка, знания, коллективное и индивидуальное отношение к окружающей среде, осознание норм и правил, являются составляющими основы. Проявляя ответственное отношение к природе, человек тем самым ответственно относится к самому себе [Сидельковский, 2009].
Ответственное отношение к природе − это осознанная связь между личностью и природой, которая включает знания, потребности, убеждения, поступков, всё это влияет на её развитие и проявляется в поведении. Ответственное отношение к природе  связано самоконтролем, самооценкой, целеустремленностью, предвидением результата своих действий в природе.
Ответственное отношение характеризуется, как позитивное отношение к нормам общества и основано на глубоком понимании своих поступков, самооценки, осознании ценности и социальной роли в окружающей действительности. Сформированная у детей младшего школьного возраста, самооценка как результат самосознания становится внутренним достоянием личности.
Психологические аспекты ответственности определяются выполнением человека обязательств, принятых на себя с учетом последствий, предписанных нормами и правилами на основе морального выбора и саморегуляции. Самостоятельное значение имеют моральные ценности, без них человеку нельзя существовать и действовать волевым образом. Без морально-ценностной базы человек совершает грубые ошибки [Молчанов, 2017].
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